
今年もよろしくお願いいたします。冷たい風が吹き、冬らしい寒さが続いていますが、子

どもたちは寒さに負けず元気いっぱいに遊んでいます。新しい年のスタートを大切にしなが

ら、伝承遊びや季節の遊び、行事などを通して、豊かな経験を重ねていきたいと思います。

十二支についてのお話。十二支にはそれぞれが持つ意味があります。2026年は馬年。馬には

力強さ、健康、食べたい物に困らない（豊作）の意味があるそうです。ちなみに、2027年は未

年ですね。未は平和、家族の幸せ（家内安全）の意味があるそうです。少し難しい話かなとも

思いますが、自分や家族の生まれた年は何年で、どんな意味があるのか調べてみてるのも面白

いかも・・・。

へんし～ん！！

ばぁっ！
えいっ！
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