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新緑がまぶしく、さわやかな風が心地よい季節となりました。皆さまいかがお過ごしでしょうか。

さて、５月は食べることが楽しみな予定となっています。ゴールデンウィーク中はわーくる弁当がおやすみ

のため、５月４日（月）は、妙見食堂の「からあげ弁当」、５月６日(水）はお楽しみランチで「お好み焼き」

を作ります。

また、５月２２日にはミニパフェ作りも計画しています 新しい活動も取り入れながら、楽しく充実した時間

を過ごしていきたいと思います。今月もよろしくお願いいたします。
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お花見会

４月１４日（月）に鳥見山公園でお

花見会を行いました。当日は天候にも

恵まれ、満開の桜の下で、みんなで楽

しいひとときを過ごすことができまし

た。春の景色を感じながら、それぞれ

が思い思いに過ごし、笑顔あふれる時

間となりました。


